
 על הים   60  מועדון

 6202  מאי תכנית  

 יום חמישי יום רביעי  יום שלישי  יום שני  ום ראשון י

09:00 
 מתקדמים ספרדית 

10:30 
 בינוני ספרדית  

 סילביה ניסים
 

08:00   
 צ'י קונג 

 צביקה שמילוביץ'  
 09:45  

NIA - גולדן ניה   
 מירב יונס 

 

08:30,11:15 
 סיון -קדרות,  קרמיקה 

 תשבצי הגיון   8:00
 

 תשבצי הגיון   9:00
 רוחלה כץ 

 

10:20   

 ' בשנה ברידג' 
 ג'ו טל 

 

9:15  ,8:15   
התעמלות לחיזוק  

 ובניית הגוף 
 נטע צרפתי 

8:50-12:50 
   איטלקית 
 חני שניצר 

 

 משחק ברידג' חופשי 10:15
 רוחלה כץ  12:05

  הגיון   תשבצישיח נשים/ 
 למתחילים  

 10:30 
מפגשי תנ"ך  
 כאקטואליה, 

 חנה יניב 
 

 גולדן פלדנקרייז
 ,  בעברית 10:30 

 11:30 English 
speakers 

 ירונה פרידמן 
 

 אנגלית מדוברת    09:00
     ה(סגורה קבוצ )

    ג'וסן קורן 

 שיח באנגלית    11:45
   מרגו לפידות

10:15   
 מפגשי שחמט  
 משחק חופשי 

 יוכי אמודאי מרכזת 
 

 מהבסיסספרדית  08:45
פרדית  ס 10:15

 תקדמים+ מ
 סילביה ניסים

 

12/5 
טיול מתיישבים  
 ברמות מנשה 

12:30-15:00   

   ר ויצ  עוריש
 צהנווריט  הילל

 

 10:15 
 אנגלית מתקדמים+ 

   שרון זקס

 09:50 ,10:40 
התעמלות לחיזוק  

 ובניית הגוף 
 נטע צרפתי 

 

10:30 ,11:30 
 גולדן פלדנקרייז

 ירונה פרידמן 
 

9:30  26/5 
בינה מלאכותית  

 סדנת המשך 

15:50 
מודרך  ברידג' 

 למתקדמים+ 
 ג'ו טל 

 

10:00   
סדנת תיאטרון  

 מתקדמים 
   סביון מס

11:00 
 מפגשים מוסיקליים 

מפגשים  7סדרות   
 רונית בורדו 

 

12:30 
 גולדן פילאטיס 

 ירונה פרידמן 
 

12:20 
 ספרדית מתקדמים, 

 דבי יוסף 
 
 

 

10:30   
 גולדן פלדנקרייז 
 ירונה פרידמן  

 

11:30 

  גולדן פילאטיס
 ירונה פרידמן 

רמה  צרפתית 
 15:00בינונית

 16:45 ליםמתחי
 אודליה מלכי 

 

16:00-18:45 
 שיח ביידיש -צ'וזאמן 

 ברכה שטדלר 
 

17:00-19:00   

   ר ויצ  שיעור
  הילל צהנווריט

 

18:00   
מקהלת שירת הים  

וציפי   קרני חלאבין
 בן שפר 

    

16:00 
   רמה בינוניתברידג' 

 ג'ו טל 

17:00   
 ריקודי שורות לטיניים 

   צחי יוסיפון 

    
18:30   

 פרלמנט גברים  
 דויד רג'ואן 



 6202  מאי הודעות  
 

 

 
\   

 12:30-9:30יום ג'  19/5 -יצירת אלבום דיגיטלי

 , אין צורך להביא מחשב. שעות ללא עלות   3מפגש חד פעמי 

  ההרשמה בעיצומה!!!

 27/7-1/6עם סביון מס,   -משחק החיים-סדנת תאטרון 

 מפגשים אם אפשרות להארכה.  8תית יסדנה חווי

   -ציור עם הילל צהנווריט 

  .19:00-17:00  ימי ג' ,קבוצה קטנה ואיכותית -מקומות אחרונים

 בינה מלאכותית סדנת המשך 

 אחת לשבוע.  26/5 - מפגשים מרתקים ימי שלישי החל מה 4עם רותי עצמון, 

 **כיתות לימוד צרפתית ברמה בסיסית ורמה בינונית  

 16:45-18:00, 15:00-16:30בהדרכת אודליה מלכי, ימי א'  

   12/5טיול בעקבות המתיישבים ברמות מנשה **

 הטיול בתפוסה מלאה, ניתן להירשם ברשימת המתנה.

 עם רותי עצמון   -מתקדמים כותית  אבינה מל

 ,    10:40-12:10מספר מחזורים מפגשים ימי ג'  

   למתקדמים יפתח בקרוב.משתתפים, מחזור  10בכל קבוצה עד  

 מס' מקומות מוגבל, ההרשמה בעיצומה!!! 

 המרקיד המקצועי   עם צחי יוסיפון** ריקודי השורות הלטיניים 

 . 17:00-18:00בין השעות  חמישיימי 

 050-7430666 להרק -ם ולתאלגינה הקהילתית  מתנדביםנשמח ל*
  

 !!!   מאי לחוגגים בחודש    שמח יום הולדת  

 
 

  :ללינק  ובתאו היכנס מופעיםלפעילויות סדנאות ו
www.teo.org.il 

 בברכה

 9778804-09 על הים" 60מועדון "

alhayam@gmail.com60 

http://www.teo.org.il/

