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 4202  אפריל תכנית  

 

 

 יום חמישי יום רביעי  יום שלישי  יום שני  ום ראשון י

08:30 
 ' גספרדית שנה 

10:30 
 + למתחילים ספרדית   

 סילביה ניסים
 

08:00   
 צ'י קונג 

 צביקה שמילוביץ'  
 

:2511  
העצמה  סדנת  

   המשך
   ליזי זומר

 

09:00   
   ספרדית מהבסיס

סילביה  (9.23)החל 
 ניסים 

 

08:30,11:15 
 קדרות ,  קרמיקה 

 סיון שפנר 
 תשבצי הגיון   8:00

 

09:00 
 תשבצי הגיון  

 רוחלה כץ 

10:10   

 מהבסיס ברידג'
 ג'ו טל 

 

9:15  ,8:15   
התעמלות לחיזוק  

 ובניית הגוף 
 נטע צרפתי 

09:50-13:50   
 איטלקית מדוברת 

   שניצלרחני 
 

09:30-12:00 
ציור על חלוקי    אבני דרך

 עדי רז -נחל
 

 10:30 
מפגשי תנ"ך  
 כאקטואליה 
 חנה יניב 

 
   

  

  ( ותסגורות קבוצ)9:00
 אנגלית מדוברת 

 ג'וסן קורן 
שיח באנגלית    11:30

 מרגו לפידות 

10:30   
 מפגשי שחמט  
 משחק חופשי 

 מרכזת יוכי אמודאי 
 

10:30 
 שנה ב' ספרדית 

 סילביה ניסים
 

11:00 
מוסיקליים מפגשים   

 רונית בורדו 

10:00  ,11:15 

 גולדן פלדנקרייז
 ירונה פרידמן 

 

             2/5 -החל מה   10:15
 אנגלית מתקדמים+ 

אנגלית רמה    11:30
 בינונית

 09:50 ,10:40 
יזוק  התעמלות לח

 ובניית הגוף 
 נטע צרפתי 

 

09:00   
 שיח באנגלית  
 מרגו לפידות, 

 

 

12:30   

   ר ויצ  עוריש
 צהנווריט  הילל

 

10:30   
 גולדן פלדנקרייז 

11:30 

  גולדן פילאטיס
 באדי בליס   12:30

12:00   
סדנת חבורת תאו  

 אדלר 
 אורית יפת 

 ( אחת לשבועיים)

10:30 ,11:30 
 גולדן פלדנקרייז

 ירונה פרידמן 
12:30 

 גולדן פילאטיס 
 ירונה פרידמן 

 
 

12:20 
 ספרדית מתקדמים, 

 דבי יוסף 
13:45 

ספרדית  
 מתקדמים+ 
   דבי  יוסף 

 
 

 

10:00   
רון  טיאסדנת ת

 אמפרוביזציה  
 סביון מס 

 

 

10:15 
 משחק ברידג' חופשי 

 רוחלה כץ  12:30
ועדון  מ/שיח נשים

 שחקי שולחן מ/ קריאה
 

17:00   

   ר ויצ  שיעור
 הילל צהנווריט 

 

15:30 
מודרך  ברידג' 

 למתקדמים+ 
 ג'ו טל 

 

16:00 
   רמה בינוניתברידג' 

   ג'ו טל

  

16/4 
טיול לדליית אל  

 כרמל 
 

17:45 
מקהלת שירת הים  
קרני חלאבין וציפי  

 בן שפר 

18:00 
 ריקודי שורות לטיניים 

 צחי יוסיפון 



 על הים   60  מועדון

 4202  אפריל תכנית  

 

 4202  אפריל הודעות  
 
 

 
\ 

  

 כתיבה וקריאה  ,דקדוק,שעורי אנגלית שיח 

 רמת מתקדמים.  11:30רמת מתקדמים +,  10:15

 .2/5 -החל מיום ה' ה
 

 סדנת חיזוק אדלר עם אורית יפת  נפתחה
 ניתן להצטרף!!! , 12:00' בשעה  איום ,  ייםאחת לשבוע

   סדנה לתיאטרון אימפרוביזציה ופלייבק -במה לכל אדם

   .10:00-12:00בין השעות  חמישי יום 

 !!! ניתן להצטרף בכל שלב

 יום ג'   16/4 לדליית אל כרמל החודש טיול

 המתנה בלבד! רשם ברשימת יניתן לה יול מלא, הט

 משחק שחמט חופשי

 .10:30בואו לשחק משחק חופשי בכל הרמות בימי א' בשעה 

 מרכזת יוכי אמודאי.

 
 

 שמח!!! יום הולדת      אפריל לחוגגים בחודש  
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:  ללינק  ובתאו היכנס מופעיםלפעילויות סדנאות ו   

www.teo.org.il 
 
 

 בברכה

 על הים"   60מועדון "

 9778804-09טלפון: 168מרכז תאו ,רחוב וינגייט 

 60alhayam@gmail.comאימייל: 

http://www.teo.org.il/

